
Lundi 30 Mars Mardi 31 Mars 

Langage : les métiers 

Fiche des métiers: colle le nom du métier sous chaque 

image, en écriture scripte et en cursive. Aide-toi de la 1ère 

lettre. 

 

 

Demain c’est le 1er avril !!! 

 

Langage écrit  

Fiche : colorie les lettres des mots BALEINE, TORTUE, CRABE, 

MEDUSE en lettres sciptes et REQUIN, POISSON en lettres 

cursives. 

 

 

Phonologie : révision du « m » 

Fiche : je colorie quand j’entends [m] 

Langage oral : « les alphas » 

Ecoute et regarde les alphas  

https://www.youtube.com/watch?v=RPc-vDLwuVo 

 

Observe bien la lettre et écoute le son des lettres 

Espace : Construction en légos 

Avec des légos, réalise les nombres de 1 à 10 en suivant les 

modèles. Cf. fiche des légos 

 

Formes et grandeurs : lourd/léger 

Fiche « lourd/léger » : dans chaque case, entoure l’objet qui est 

le plus lourd.  

https://www.youtube.com/watch?v=RPc-vDLwuVo


Motricité fine : 

Avec de la pâte à modeler, je réalise un objet que je montre 

à ma maman, mon papa, mon frère ou ma sœur. Ont-ils deviné 

ce que tu as représenté ? 

Refais ce jeu plusieurs fois et inversement, ton papa, ta 

maman, ton frère, ta sœur peuvent aussi te faire deviner ce 

qu’ils ont modelé ! 

 

 
 

 

Motricité 

Réussirais-tu à réaliser un parcours de motricité avec des 

éléments de la maison ? (sous la table, sur la chaise, sauter dans 

les carreaux du carrelage, sauter au-dessus des chaussures…)  

 

 

Arts plastiques : fiche des poissons 

Je réalise du graphisme sur les poissons, je les colorie et je 

les découpe avec soin (prends ton temps pour le découpage, 

découpe bien sur le trait)  

 
 

Arts plastiques 

Défi de l’école : je réalise un poisson d’avril ! 

Laissez place à votre imagination : cuisine, bricolage, dessin… 

Cf. message envoyé par Pierrick 

   

 


